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Descripció 
Sortirem del parc Joan Miró pel c. Tarragona, creuarem la pl. Espanya i 
continuarem per l’av. Maria Cristina, deixarem a la dreta el Bosc Penjant i 
pujarem a la pl. Carles Buigues, continuarem la pujada fins a la pl. de les 
Cascades on anirem a la dreta per pujar les Escales amb Fonts, seguirem 
recte i en arribar a l’av. Montanyans, la seguirem al recte fins a la pl. de 
Sant Jordi, on anirem a l’esquerra per l’avinguda de l’Estadi, entrarem a 
l’Anella Olímpica (si podem visitarem l’interior de l’estadi), tornarem a l’av. 
de l’estadi i la seguirem a la dreta, deixarem a la dreta el Museu Olímpic i 
de l’Esport i seguirem per la carretera de Montjuïc. Per unes escales a 
l’esquerra baixarem al c. Margarit i el seguirem fins al pg. de l’Exposició i 
el seguirem a la dreta; anirem a l’esquerra pel c. Nou de la Rambla i en 
arribar a l’av. del Paral·lel la seguirem a la dreta fins a la pl. de les 
Drassanes on anirem a l’esquerra pel c. Josep Carner i en arribar a la pl. 
del Portal de la Pau continuarem pel pg. de Colom, al final del qual anirem 
a l’esquerra per accedir a la pl. Antonio López (control de pas i 
avituallament), des del control prendrem la Via Laietana i en arribar a la pl. 
de la Catedral la creuarem a l’esquerra per continuar pel c. Portaferrissa; 
creuarem la Rambla i seguirem recte pel c. del Carme; creuarem la pl. de 
Joan Amades i després la placeta d’Aureli de Capmany i pel c. Riera Alta 
arribarem a la ronda de Sant Antoni, la creuarem i continuarem pel c. 
Tamarit, deixarem a l’esquerra el mercat de Sant Antoni, en arribar a l’av. 
Mistral la seguirem a la dreta fins a la pl. Espanya, on anirem a la dreta pel 
c. Tarragona que ens retornarà al punt d’inici de la caminada. 

 


